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Die Nachfrage nach Formen
von Sport, Spielen und Bewe-
gung, die keine besondere Tech-
nik, umfassende Regelkenntnisse
sowie standardisierte Sportstit-
ten und Sportgerite vorausset-
zen, steigt. Und da liegt der Lich-
tenberger Bewerb Bike & Run
genau richtig. Laufen und Rad-
fahren im Zweierteam hat schon
im Vorjahr in Lichtenberg beim
Gis-Mann ‘92 voll eingeschla-
gen. Der zweite Lichtenberger
Bike & Run-Bewerb findet heuer
am 10. Oktober statt und ist inter-
national ausgeschrieben. Eines
steht schon fest: Die Vorjahrssie-
ger Alois Enzenhofer

und AloisS ¢ h w a r z aus Bad
Leonfelden bekommen starke
Konkurrenz. Rad-Superstar Ger-
hard Zadrobilek hat mit
dem HSNS-Soldaten und militi-
rischen Fiinfkdmpfer Otto H e I-

fenschneider  bereits
einen Partner gefunden. Der Sieg
diirfte im Oktober iiber diese bei-
den fiihren.
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A werden heute beim Linzer
Sta s und MltIaner Drei-Briicken-Lauf ihre Kon-
dition testen. Die Streckenlénge betragt sechs Kilometer, der Veran-
stalter — das Kulturzentrum HOF — rechnet mit 500 Aktiven. Um 15 Uhr
wird Quattro-Sprinter Andreas Berger vor dem Brucknerhaus den
Startschuf3 abfeuern. (Im Ziel werden dann wohl auch Mountainbiker
aktiv werden — sie suchen fir den 2. Lichtenberger BIKE & RUN-Be-
werb am 10. Oktober ihren Laufpartner. Radler-As Gerhard Zadrobilek
hat ihn schon — es ist Ex-Triathlet Otto Helfenschneider, der sich nun in
der HSNS auf den Militarischen Fiunfkampf verlegt hat; Ein Duo, das fiir
den Gewinn des Titels ,GIS-MANN '93“ favorisiert werden muf.)

.Zadi* trotz Sturz
am schnellsten

,,Gis-Mann‘‘ mit
Zugnummer ,,Zadi*

Fiir die zweite Auflage des ,Bike
& Run“ um die Gis-Mann-Trophde
(13 km Rad + 7,4 km Lauf) be-
kommt der SV Lichtenberg als
Veranstalter mehr Nennungen, als
ihm lieb ist. ,,Wir miissen einige
schon abweisen, mit 300 Teilneh-
mern haben wir das Limit bereits
erreicht, hat Funktiondr Franz
Helfenschneider die Startnum-
mern schon vergeben. Mit der
Nummer 1 gehen am 10. Oktober
die Vorjahressieger Alois
Schwarz (Laufen) und Alois En-
zenhofer (Mountainbike) in das
Rennen, die Zugnummer der
Konkurrenz ist das Paar mit der
Startnummer zwei: Bike-Star
Gerhard Zadrobilek hat sich mit
Fiinfkampfer Otto Helfenschnei-
der zusammengetan.

Mit dem Erfolg von Christian
Deinhammer/Wolfgang Risy
(Eferding/Nettingsdorf) ~ endete
am Sonntag das Bike&Run-Ren-
nen in Linz-Lichtenberg. Dein-
hammer war mit dem Mountain-
bike (12,6 km), Risy auf der
Laufstrecke (7,4 km) Zweit-
schnellster. Gerhard Zadrobilek,
der trotz eines Sturzes mit dem
Rad die Bestzeit erzielte, kam
mit Otto Helfenschneider auf
Rang drei unter 170 Mannschaf-
ten.

Gesamtwertung: 1. Deinhammer/Risy 2.
Eisenbauer/Maier, 3.  Zadrobilek/Hel-
fenschneider; Klassensieger: Hin-
dinger/Ecker, Hofmann/Sigl, Ei-
senbauer/Maier, Deinhammer/Risy, Wiirf-
linger/Beneder, Lindorfer/Kainrat.

Gerhard Zadrobilek ist am Sonn-
tag beim ,,Bike & Run‘ des SV Lich-
tenberg um die Gis-Mann-Trophy mit Liu-
fer Otto Helfenschneider der hohe Favorit.
164 Zweier-Teams werden ab 11 Uhr auf

der Gis radeln und laufen.
TR
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